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新
年
の
ご
挨
拶

　
地
域
住
民
の
皆
さ
ま
、県
内
外
の

関
係
諸
機
関
の
皆
さ
ま
、昨
年
も
大

変
お
世
話
に
な
り
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。本
年
も
何
卒
よ
ろ
し
く

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
の
萌
気
会
で
の
ト
ッ
プ

ニ
ュ
ー
ス
は
、ゆ
き
ぐ
に
大
和
病
院

院
長
と
し
て
長
年
当
地
の
地
域
医

療
に
貢
献
さ
れ
た
松
島
一
雄
先
生
が

同
院
を
退
職
さ
れ
11
月
よ
り
常
勤

医
と
し
て
萌
気
園
浦
佐
診
療
所
に

来
ら
れ
た
こ
と
で
す
。そ
れ
に
伴
い

田
邊
繁
世
先
生
が
萌
気
園
二
日
町

診
療
所
院
長
に
就
任
し
医
師
の
体

制
が
大
き
く
変
わ
り
ま
し
た
。新
体

制
で
も
引
き
続
き
地
域
の
ニ
ー
ズ
に

応
え
る
べ
く
全
力
を
尽
く
す
所
存
で

す
。

　
昨
年
の
国
内
ニ
ュ
ー
ス
と
し
て

は
、能
登
地
震
、日
航
機
・
海
保
機
衝

突
、政
治
家
の
裏
金
問
題
、闇
バ
イ

ト
強
盗
、紅
麹
被
害
、有
名
人
の
相

次
ぐ
逝
去
な
ど
暗
い
ニ
ュ
ー
ス
が
多

か
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。元
気
を

貰
っ
た
明
る
い
ニ
ュ
ー
ス
は
や
は
り

ス
ポ
ー
ツ
で
し
た
。大
谷
翔
平
の
50-

50
に
は
日
本
中
が
湧
き
ま
し
た
。パ

リ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク・パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク

で
の
メ
ダ
ル
ラ
ッ
シ
ュ
に
も
沢
山
元

気
を
貰
い
ま
し
た
。ま
た
、新
潟
県

民
と
し
て
は『
佐
渡
島
の
金
山
』が

世
界
文
化
遺
産
に
認
定
さ
れ
た
こ
と

は
嬉
し
い
ニ
ュ
ー
ス
で
し
た
。

　
個
人
的
に
は
と
て
も
辛
い
こ
と
が

起
こ
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。萌
気
会

の
理
事
と
し
て
法
人
運
営
に
も
貢
献

し
て
く
れ
て
い
た
私
の
弟
で
あ
る
黒

岩
乙
水（
い
つ
み
）が
12
月
９
日
、一

人
旅
で
ウ
ズ
ベ
キ
ス
タ
ン
滞
在
中
に

心
筋
梗
塞（
恐
ら
く
）で
50
歳
と
い
う

若
さ
で
急
逝
し
た
の
で
す
。

　
乙
水
は
、大
学
卒
業
後
広
告
代
理

店
の
電
通
に
就
職
し
長
年
東
京
に

住
ん
で
い
ま
し
た
が
電
通
を
退
職
し

２
０
２
２
年
の
春
に
故
郷
の
南
魚

沼
市
に
家
族
で
移
住
し
て
き
ま
し

た
。

萌気会　理事長
萌気園浦佐診療所　院長　黒岩　巌志

　
乙
水
の
萌
気
会
へ
の
貢
献
と
し
て

は
、２
０
１
９
年
、『
１
０
０
年
続
く

法
人
を
』を
テ
ー
マ
に
萌
気
会
ス

タ
ッ
フ
で
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
を
通
し

て
萌
気
会
の
新
理
念
を
決
め
る
べ
く

意
見
を
出
し
合
う
と
い
う
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
を
電
通
社
員
と
し
て
担
っ
て
く

れ
ま
し
た
。ま
た
当
地
移
住
後
は
電

通
で
の
社
員
教
育
の
経
験
を
活
か

し『
コ
ー
チ
ン
グ（
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
通
し
て
企
業
・
社
員
の
能

力
を
最
大
限
に
引
き
出
す
）』の
会

社
を
立
ち
上
げ
、大
企
業
か
ら
地
元

の
中
小
企
業
ま
で
広
く
手
掛
け
て
い

ま
し
た
。萌
気
会
ス
タ
ッ
フ
に
も
ヒ

ア
リ
ン
グ・コ
ー
チ
ン
グ
を
行
っ
て
く

れ
ま
し
た
。

　
地
域
の
運
動
イ
ベ
ン
ト
の
実
行
委

員
を
担
っ
た
り
、母
校
の
六
日
町
高

校
で『
キ
ャ
リ
ア
形
成
』の
授
業
の
講

師
を
担
っ
た
り
、故
郷
を
元
気
に
し

た
い
と
い
う
思
い
で
色
ん
な
地
域
活

動
に
も
着
手
し
て
い
ま
し
た
。

　『
な
ぜ
乙
水
が
こ
の
タ
イ
ミ
ン
グ

で
逝
か
な
け
れ
ば
い
け
な
か
っ
た
の

か
？
？
』と
い
う
答
え
の
出
な
い
自

問
ト
ン
ネ
ル
か
ら
全
く
抜
け
出
せ
そ

う
に
あ
り
ま
せ
ん
が
、今
後
私
に
で

き
る
事
は
乙
水
の
志
を
胸
に
一
日
一

日
を
大
切
に
生
き
る
事
だ
と
思
っ
て

い
ま
す
。

　
今
ま
で
仕
事
だ
け
で
は
な
く
趣

味
も
含
め
休
む
こ
と
な
く
ず
っ
と

動
い
て
き
た
乙
水
、向
こ
う
で
も

き
っ
と
休
む
こ
と
な
く
好
き
な
こ

と
を
や
り
続
け
る
の
で
し
ょ
う

ね
。乙
水
、心
か
ら
あ
り
が
と
う
。

　
最
後
に
、萌
気
会
お
よ
び
萌
気

医
療
・
介
護
サ
ポ
ー
ト
社
の
皆
さ

ま
、多
く
の
事
業
所
が
人
材
不
足

な
ど
の
困
難
を
抱
え
る
中
、昨
年

も
事
業
所
運
営
に
ご
尽
力
い
た
だ

き
ど
う
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

　
本
年
が
皆
様
に
と
っ
て
幸
せ
と

実
り
の
あ
る
年
と
な
る
こ
と
を
祈

念
し
て
お
り
ま
す
。
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子
た
ち
が
演
ず
る

　
餅
つ
き
と
年
取
り
蕎
麦

　
私
の
家
族
、黒
岩
フ
ァ
ミ
リ
ー
と

し
て
お
き
ま
す
が
、自
分
た
ち
、子

た
ち
、孫
た
ち
で
全
員
集
ま
れ
ば

30
数
名
に
な
る
。こ
う
し
た
メ
ン

バ
ー
が
暮
れ
正
月
で
も
一
堂
に
会

す
る
の
は
難
し
い
。

　
し
か
し
対
策
が
な
い
わ
け
で
は

な
い
。成
人
が
年
一
回
だ
か
ら
集
ま

る
と
い
う
の
は
適
当
に
変
更
で
き

る
。し
か
し
可
愛
い
子
や
孫
の
楽
し

み
を
親
の
都
合
だ
け
で
奪
う
こ
と

は
予
想
以
上
に
難
し
い
。

　
そ
の
人
集
め
の
メ
イ
ン
は
12
月

30
日
の「
も
ち
つ
き
大
会
」だ
。秩
子

が
も
ち
米
を
用
意
し
、30
日
午
前

中
に
蒸
か
す
。蒸
か
し
が
完
成
す
る

頃
か
ら
、子
・
孫
が
動
き
出
す
。要

す
る
に
〝
つ
き
た
て
の
お
餅″

が
美

味
し
く
て
た
ま
ら
な
い
。自
分
た
ち

が
臼
と
杵
で
つ
く
の
だ
。そ
の
担
い

手
も
孫
に
移
り
つ
つ
あ
る
。

　
さ
ら
に
子
た
ち
の
味
覚
は
、モ
チ

を
力
を
込
め
て
か
み
し
め
な
が

ら
、そ
れ
に
添
え
る
も
の
が
楽
し
み

だ
。お
雑
煮
、お
汁
粉
、ク
ル
ミ
餡
、

き
な
粉
、ネ
ギ
味
噌
、納
豆
に
お
ろ

し
と
多
様
性
が
あ
る
。お
雑
煮
、お

汁
粉
は
誰
で
も
食
べ
る
。つ
い
で
納

豆
に
お
ろ
し
と
ネ
ギ
味
噌
に
人
気

が
あ
る
の
に
は
び
っ
く
り
す
る
。小

さ
い
孫
ま
で
も
そ
う
な
の
だ
。

　
お
そ
ら
く
小
さ
い
頃
か
ら
も
ち

つ
き
の
お
祭
り
の
空
気
を
吸
い
、負

け
ず
に
色
々
な
お
も
ち
を
食
べ
る

と
い
う
習
慣
は
、身
に
し
み
つ
い

て
、30
日
の
も
ち
つ
き
大
会
に
は
全

員
が
集
ま
る
。そ
し
て
自
分
た
ち
の

出
番
が
あ
る
。

　
一
夜
明
け
れ
ば
31
日
、元
旦
と
雰

囲
気
が
高
ま
る
。そ
の
31
日
の
年

取
り
蕎
麦
に
も
子・孫
た
ち
は
は
ま

る
の
だ
。こ
の
蕎
麦
は
特
別
に
毎
年

お
願
い
し
て
頂
戴
す
る
こ
と
に

な
っ
て
い
る
。私
も
こ
の
蕎
麦
は
日

本
中
で
一
番
味
が
あ
る
と
思
う
。蕎

麦
だ
け
を
噛
み
し
め
て
、そ
の
甘
さ

や
ふ
く
よ
か
さ
は
信
州
や
越
後
の

名
物
蕎
麦
に
比
べ
て
遥
か
に
う
ま

い
。

　
餅
つ
き
と
年
取
り
蕎
麦
が
、黒

岩
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
粋
だ
と
思
う
。

萌気会　相談役
黒岩　卓夫

♨
さ
く
り
よ
い
と
こ

　
一
度
は
お
い
で

　
あ
〜
じ
ょ
ん
の
び
♪

さくり温泉デイサービスセンター
管理者　奈良場　淳子

　
さ
く
り
温
泉
は
親
子
の
猿
や
熊

に
遭
遇
す
る
ほ
ど
自
然
の
豊
か
な

五
十
沢
地
域
に
あ
り
ま
す
。

　
平
成
18
年
に
温
泉
に
入
れ
る
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
と
し
て
開
設
し
ま
し

た
。

　
ア
ル
カ
リ
性
単
純
温
泉
で
お
肌

が
し
っ
と
り
つ
る
つ
る
に
な
る
美

肌
の
湯
で
す
。夜
ま
で
身
体
が
ポ

カ
ポ
カ
し
て
良
く
眠
れ
る
と
大
好

評
で
す
。一
般
の
方
も
ご
利
用
頂

け
る
健
康
館
を
併
設
し
て
い
ま

す
。

　
さ
く
り
温
泉
で
は
毎
月
の
行
事

担
当
を
設
け
て
、お
花
見
や
紅
葉

ド
ラ
イ
ブ
、ク
リ
ス
マ
ス
会
な
ど

季
節
の
行
事
活
動
を
積
極
的
に

行
っ
て
い
ま
す
。

　
利
用
者
さ
ん
は
も
ち
ろ
ん
職

員
全
員
が
笑
顔
で
楽
し
く
、安
全

で
安
心
な
事
業
所
を
目
指
し
て
い

ま
す
。こ
れ
か
ら
も
さ
く
り
温
泉

を
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。
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和
解
あ
る
老
い
と
死

血
縁
❸

原
作
：
黒
岩
卓
夫
　
画 

：
福
留
慶
　
方
言
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
：
お
か
っ
へ

在宅を続けながら看取りまで看させてほしいとの気持ちは在宅医の心底にある。しかし多くは予想できる理由で老人ホームに入
れられる。さらに介護保険法の精神、「本人の自由と自立」で入所は決定すべきと謳ってある。一方要介護Ⅲになればホームへの
流れがあるほどだ。在宅医はその都度、自分の力が至らなかったのか？患者さんに「ごめん」と心であやまってしまう。決して家族
が悪かったわけではない。在宅医は在宅生活の良さを本人にどこまで伝えていたのだろうかと。また明日が始まる。
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長
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そ
こ
へ
長
女
が
や
っ
て
き
て

そ
の
顛
末
を
話
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て
く
れ
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大
変
だ
っ
た
ね

で
も
今
回
は

じ
い
ち
ゃ
ん
も

悪
い
と
思
っ
て
る
ね

大
変
だ
っ
た
ね

で
も
今
回
は

じ
い
ち
ゃ
ん
も

悪
い
と
思
っ
て
る
ね

し
ば
ら
く
し
た
あ
る
日
、

ち
ょ
う
ど
末
娘
が

病
院
に
来
て
い
た
の
で

色
々
と
聞
い
て
み
た

し
ば
ら
く
し
た
あ
る
日
、

ち
ょ
う
ど
末
娘
が

病
院
に
来
て
い
た
の
で

色
々
と
聞
い
て
み
た

じ
い
が
ボ
ケ
た
と

聞
い
て
見
舞
い
に

行
っ
て
み
た
け
ど
も

じ
い
が
ボ
ケ
た
と

聞
い
て
見
舞
い
に

行
っ
て
み
た
け
ど
も

時
々
狐
に
憑
か
れ
た

よ
う
に
な
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と
っ
て
、

神
社
で
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祓
い

し
て
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時
々
狐
に
憑
か
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た

よ
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に
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と
っ
て
、

神
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で
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祓
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し
て
も
ら
っ
た
ら

信
じ
が
た
い
話
だ
が
、
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、
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入
れ
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、
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に
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老
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、
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に
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だ
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、
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に
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っ
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に
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っ
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に
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を
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を
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に
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て
み
て
は
？

自
業
自
得
ん
が
で
す

う
ち
ら
の
目
を
盗
ん
で

勝
手
に
外
に
這
っ
て
出
て

自
業
自
得
ん
が
で
す

う
ち
ら
の
目
を
盗
ん
で

勝
手
に
外
に
這
っ
て
出
て

側
溝
に
は
ま
っ
て

動
け
な
く
な
っ
て
た
所
を

近
所
ん
し
ょ
に
助
け
て

も
ら
っ
た
が
で
す

側
溝
に
は
ま
っ
て

動
け
な
く
な
っ
て
た
所
を

近
所
ん
し
ょ
に
助
け
て

も
ら
っ
た
が
で
す

し
か
も
家
に
連
れ

戻
さ
れ
て
か
ら
は

し
か
も
家
に
連
れ

戻
さ
れ
て
か
ら
は

と
う
わ
言
の
よ
う
に

そ
れ
は
生
家
の
記
憶
が

蘇
っ
て
く
る
ら
し
い

と
う
わ
言
の
よ
う
に

そ
れ
は
生
家
の
記
憶
が

蘇
っ
て
く
る
ら
し
い

う
ち
に
帰
る

う
ち
に

帰
る
が
だ
て
〜
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に
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る
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そ
し
て

三
回
目
の
訪
問
の
時

そ
し
て

三
回
目
の
訪
問
の
時

じ
い
ち
ゃ
ん
の
こ
と
は
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　2024年11月25日、鈴木農場（Ｂ型就労支援施設）とまつのやま学園（小中一貫校）を訪問して
きました。訪問理由は、当院受診患者さんがどのような場所で学び、働くことがいいのかを考える一
助とするためでした。
　まつのやま学園は、少人数のクラス編成で、子どもたちが伸び伸びと学んでいる様子を見ることが
できました。鈴木農場では、個人に適した仕事に一生懸命取り組む様子を見ることができました。
　私たちは、医療の現場で患者さんに関わることしかできませんが、生活の多くは各家庭や学校、職
場で過ごしています。私たちは、患者さんが適した居場所で生活を送ることができるように、協力した
いと思っています。そのような居場所（生活の拠点）を共に探し提案できるようになるためには、色々な
取り組みをしている場所に出向き実際を知ることが必要と考えての訪問でした。両施設ともに、それ
ぞれの良さを感じて帰路につきました。

　2024年11月25日、鈴木農場（Ｂ型就労支援施設）とまつのやま学園（小中一貫校）を訪問して
きました。訪問理由は、当院受診患者さんがどのような場所で学び、働くことがいいのかを考える一
助とするためでした。
　まつのやま学園は、少人数のクラス編成で、子どもたちが伸び伸びと学んでいる様子を見ることが
できました。鈴木農場では、個人に適した仕事に一生懸命取り組む様子を見ることができました。
　私たちは、医療の現場で患者さんに関わることしかできませんが、生活の多くは各家庭や学校、職
場で過ごしています。私たちは、患者さんが適した居場所で生活を送ることができるように、協力した
いと思っています。そのような居場所（生活の拠点）を共に探し提案できるようになるためには、色々な
取り組みをしている場所に出向き実際を知ることが必要と考えての訪問でした。両施設ともに、それ
ぞれの良さを感じて帰路につきました。

　11月25日あやめ診療所と関係の深い十日町市の松之山学園と南魚沼市大月の鈴木農場を
訪問してきました。まつのやま学園は見晴らしのいい山頂に建つ近代的建築様式の校舎でした。一
クラス５～10人程度の規模で、クラスによっては障害児横に介助員がつき家庭的な雰囲気で時
間がゆっくり流れていました。
　鈴木農場（B型就労支援施設）は当初山麓にひろく広がる殺風景な農場を想像していましたが、
実際はモダンな喫茶店を構え、その隣ではLEDライトで野菜栽培を行うといった都市型農業でし
た。また採用方針としては、最終職場でなく次の企業への橋渡し的支援を主軸とし、多種企業と連
携しているとのことでした。
　明るい希望が見えました。

　11月25日あやめ診療所と関係の深い十日町市の松之山学園と南魚沼市大月の鈴木農場を
訪問してきました。まつのやま学園は見晴らしのいい山頂に建つ近代的建築様式の校舎でした。一
クラス５～10人程度の規模で、クラスによっては障害児横に介助員がつき家庭的な雰囲気で時
間がゆっくり流れていました。
　鈴木農場（B型就労支援施設）は当初山麓にひろく広がる殺風景な農場を想像していましたが、
実際はモダンな喫茶店を構え、その隣ではLEDライトで野菜栽培を行うといった都市型農業でし
た。また採用方針としては、最終職場でなく次の企業への橋渡し的支援を主軸とし、多種企業と連
携しているとのことでした。
　明るい希望が見えました。

秋空の中のまつのやま学園　校舎秋空の中のまつのやま学園　校舎

自然豊かな校庭自然豊かな校庭

あやめ診療所視察報告あやめ診療所視察報告あやめ診療所視察報告あやめ診療所視察報告

萌気園あやめ診療所　院長
柿原　敏夫
萌気園あやめ診療所　院長
柿原　敏夫

萌気園あやめ診療所　主任
鈴木　美智子
萌気園あやめ診療所　主任
鈴木　美智子
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　参加した施設の名称が順
番に流れている中に『すみれ
草』と表示された瞬間、会場
が一斉に盛り上がりました。
「増上寺からの年賀状を部
屋に貼って欲しい」と言われる
熱心な利用者さんもいらっ
しゃいました。

　参加した施設の名称が順
番に流れている中に『すみれ
草』と表示された瞬間、会場
が一斉に盛り上がりました。
「増上寺からの年賀状を部
屋に貼って欲しい」と言われる
熱心な利用者さんもいらっ
しゃいました。

　増上寺クイズでは、みんなで相談しながら回答しましたが
難しく、3問中1問の正解でした。
　Zoomのチャットに投稿した内容がLive配信で読まれた
時には、みんなで拍手をしたり、万歳をしたりと大盛り上がり
しました。

　増上寺クイズでは、みんなで相談しながら回答しましたが
難しく、3問中1問の正解でした。
　Zoomのチャットに投稿した内容がLive配信で読まれた
時には、みんなで拍手をしたり、万歳をしたりと大盛り上がり
しました。

　クイズは少し難しかったですが、利用者さんも職員も一
緒に楽しく参加できました。
　クイズは少し難しかったですが、利用者さんも職員も一
緒に楽しく参加できました。

　皆さんが大変楽しみにされて
おり、予定時間の30分前には
全員が集まって開始を待つほ
どでした。ご住職のお話しに真
剣に耳を傾けられ、御祈祷で
は熱心にお祈りをされていまし
た。また利用者さん同士相談
しながらクイズの答えを考えた
り、お寺の中の様子が映し出さ
ると興味深くご覧になっていま
した。

　皆さんが大変楽しみにされて
おり、予定時間の30分前には
全員が集まって開始を待つほ
どでした。ご住職のお話しに真
剣に耳を傾けられ、御祈祷で
は熱心にお祈りをされていまし
た。また利用者さん同士相談
しながらクイズの答えを考えた
り、お寺の中の様子が映し出さ
ると興味深くご覧になっていま
した。

ズーム初詣ズーム初詣ズーム初詣ズーム初詣

萌気園老人ホーム
すみれ草
萌気園老人ホーム
すみれ草

萌気園老人ホーム
すみれ草
萌気園老人ホーム
すみれ草

看護小規模多機能型居宅介護
コム・ソフィ＆ナース
看護小規模多機能型居宅介護
コム・ソフィ＆ナース

看護小規模多機能型居宅介護
コム・ソフィ＆ナース
看護小規模多機能型居宅介護
コム・ソフィ＆ナース

萌気園グループホーム
ふきのとう

萌気園グループホーム
ふきのとう

萌気園グループホーム
ふきのとう

萌気園グループホーム
ふきのとう

小規模多機能ホーム
さくりの郷

小規模多機能ホーム
さくりの郷

小規模多機能ホーム
さくりの郷

小規模多機能ホーム
さくりの郷

生と死と間生と死と間安心コラム安心コラム

　

新
年
な
の
で
死
の
こ
と
は
タ
ブ
ー
と
思
っ

て
い
る
。
し
か
し
〝
死″

そ
の
も
の
は
永
遠

に
”
生
き
て
お
り
“
正
月
だ
ろ
う
が
、
お
盆

で
あ
ろ
う
が
家
の
仏
壇
に
は
、
死
者
は
い
つ

も
住
ん
で
発
言
も
す
る
の
だ
。
ひ
と
こ
ろ
は

「
こ
ん
こ
と
ど
う
す
ん
べ
」
と
い
う
時
に

「
お
ら
、
大
き
い
じ
い
様
に
聞
い
て
み
ん
ば

な
ら
ん
」
と
言
っ
て
、
改
め
て
御
先
祖
さ
ま

に
手
を
合
わ
せ
て
心
の
問
答
を
す
る
。

　

舞
台
は
変
わ
る
が
、
日
本
の
伝
統
芸
能
で

最
も
人
の
心
に
深
く
潜
ん
で
い
る
の
は
「
お

能
」
だ
。
皆
さ
ん
TV
で
も
新
年
な
ど
は
放
映

す
る
の
で
見
て
ほ
し
い
。
能
の
主
役
は
、
こ

の
世
と
あ
の
世
の
間(

あ
わ
い)

に
住
ん
で
い

る
人
が
、
舞
台
に
登
場
し
て
、
こ
の
世
の
人

た
ち
に
語
り
掛
け
る
。
姿
は
亡
霊
で
あ
っ
た

り
、
鬼
で
あ
っ
た
り
、
巫
女
で
あ
っ
た
り
す

る
。

　

お
そ
ら
く
間
の
世
か
ら
な
の
で
、
こ
の
世

を
見
る
視
線
と
立
場
が
違
い
、
ず
ば
り
と
事

の
本
質
を
語
り
、
”
こ
の
世
“
の
人
の
心
を

大
き
く
揺
さ
ぶ
る
こ
と
に
な
り
、
人
間
界
の

世
界
の
色
彩
を
変
え
た
り
す
る
。
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亡
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で
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、
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く
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の
世
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な
の
で
、
こ
の
世

を
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る
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線
と
立
場
が
違
い
、
ず
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り
と
事

の
本
質
を
語
り
、
”
こ
の
世
“
の
人
の
心
を

大
き
く
揺
さ
ぶ
る
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と
に
な
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人
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の

世
界
の
色
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を
変
え
た
り
す
る
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クリスマス行事クリスマス行事クリスマス行事クリスマス行事

お正月行事お正月行事お正月行事お正月行事

　サンタクロースがプ
レゼントを届けてくれ
た後、ジャンケンで選
ばれた職員が代表と
して顔に生クリームを
塗りつける『今年の厄
払い』を受けました。

　サンタクロースがプ
レゼントを届けてくれ
た後、ジャンケンで選
ばれた職員が代表と
して顔に生クリームを
塗りつける『今年の厄
払い』を受けました。

利用者さんにお正月のお花を生けてもらいました。利用者さんにお正月のお花を生けてもらいました。

豪華なお節料理で新年を
お祝いしました。
豪華なお節料理で新年を
お祝いしました。

　さくりの郷神社にも
初詣
　さくりの郷神社にも
初詣

笑う門には福来る笑う門には福来る

上手に揃いました。上手に揃いました。

男性には靴下、女
性にはレッグウォー
マーのプレゼントが
届きました。

男性には靴下、女
性にはレッグウォー
マーのプレゼントが
届きました。

特製クリスマス
ケーキでお祝い
しました。

特製クリスマス
ケーキでお祝い
しました。

　さくりの郷には、
タオル類、くつ
下、ニット帽、マフ
ラーなどが届きま
した。

　さくりの郷には、
タオル類、くつ
下、ニット帽、マフ
ラーなどが届きま
した。

菓子職人をされていた利用者さんが手掛けた
素敵なケーキ

菓子職人をされていた利用者さんが手掛けた
素敵なケーキ

書き初めの様子書き初めの様子

お正月用のお花お正月用のお花

萌気園大和通所介護
地蔵の湯

萌気園大和通所介護
地蔵の湯

萌気園大和通所介護
地蔵の湯

萌気園大和通所介護
地蔵の湯

萌気園グループホーム
ふきのとう

萌気園グループホーム
ふきのとう

萌気園グループホーム
ふきのとう

萌気園グループホーム
ふきのとう

小規模多機能ホーム
さくりの郷
小規模多機能ホーム
さくりの郷

小規模多機能ホーム
さくりの郷
小規模多機能ホーム
さくりの郷

小規模多機能ホーム
さくりの郷

小規模多機能ホーム
さくりの郷

小規模多機能ホーム
さくりの郷

小規模多機能ホーム
さくりの郷

萌気園老人ホーム
すみれ草
萌気園老人ホーム
すみれ草
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すみれ草
萌気園老人ホーム
すみれ草
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すみれ草

萌気園老人ホーム
すみれ草

萌気園老人ホーム
すみれ草

萌気園老人ホーム
すみれ草

看護小規模多機能型居宅介護
コム・ソフィ＆ナース
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コム・ソフィ＆ナース
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新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

本
年
も
萌
気
会
と
地
域
の
魅
力
を
お
伝
え
で
き

る
広
報
誌
作
り
に
向
け
て
編
集
委
員
一
同
励
ん
で

参
り
ま
す
の
で
、よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
今
シ
ー
ズ
ン
は
10
年
に
１
度
の
大
雪
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。今
の
所
は
そ
こ
ま
で
の
規
模
に
は
な

ら
ず
に
済
ん
で
い
る
よ
う
で
す
が
、大
雪
へ
の
備

え
は
引
き
続
き
し
っ
か
り
と
行
い
、車
の
運
転
の

際
も
事
故
の
な
い
よ
う
細
心
の
注
意
を
払
い
未

然
防
止
に
努
め
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
私
は
、若
い
頃
は
田
舎
よ
り
も
都
会
に
憧
れ
を

抱
い
て
い
ま
し
た
が
、今
で
は
こ
の
地
域
の
魅
力

を
改
め
て
実
感
し
て
い
ま
す
。

　
南
魚
沼
市
は
米
、酒
、野
菜
、蕎
麦
、ラ
ー
メ
ン

と
何
を
食
べ
て
も
美
味
し
い
で
す
し
、空
気
が
綺

麗
で
星
が
良
く
観
え
る
の
で
自
然
の
素
晴
ら
し

さ
を
感
じ
ま
す
。(

綺
麗
な
自
然
が
豊
か
な
た
め
カ

メ
ム
シ
が
多
い
で
す)

毎
年
雪
や
寒
さ
へ
の
対
応

は
大
変
で
す
が
、晴
れ
た
日
の
山
々
の
姿
は
美
し

く
壮
観
で
心
が
救
わ
れ
る
よ
う
で
す
。こ
の
地
域

で
過
ご
せ
る
有
り
難
さ
を
噛
み
締
め
な
が
ら
一
日

一
日
を
大
切
に
過
ご
し
て
い
ま
す
。

　
ま
だ
ま
だ
寒
い
日
が
続
き
ま
す
の
で
、コ
ロ
ナ
、

マ
イ
コ
プ
ラ
ズ
マ
、イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
な
ど
の
対
策

も
し
っ
か
り
と
行
い
健
康
管
理
に
努
め
た
い
と
思

い
ま
す
。

　 

私
事
で
す
が
、今
年
は
近
所
の
ス
キ
ー
場
で
数

十
年
ぶ
り
に
子
ど
も
と
ス
キ
ー
を
し
よ
う
か
な
と

思
っ
て
い
ま
す
。本
年
が
皆
様
に
と
っ
て
良
い
一
年

で
あ
り
ま
す
よ
う
に
。

　
今
月
号
も
最
後
ま
で
お
読
み
い
た
だ
き
あ
り

が
と
う
ご
ざ
ま
し
た

行方　ナカ　様行方　ナカ　様

編 集 後 記編 集 後 記

うちの利用者さんうちの利用者さん 萌気園大和通所介護
地蔵の湯

萌気園大和通所介護
地蔵の湯

ふみふみ 萌気園二日町診療所
曼陀羅華

萌気園二日町診療所
曼陀羅華

小規模多機能居宅介護　たもんの郷
高野　幸徳

　

母
は
亡
き
父
と
２
人
で
商
売
一
筋
の
よ
く
働
く

人
で
し
た
。
商
売
を
し
て
い
た
の
で
、
人
付
き
合

い
は
得
意
と
思
っ
て
い
た
の
で
す
が
、
耳
の
聞
こ

え
が
少
し
悪
い
こ
と
も
あ
り
、
大
の
苦
手
な
の
で

す
。

　

昨
年
の
春
に
体
調
を
崩
し
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を

利
用
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
く
な
り
ま
し
た
。
素
直

に
利
用
す
る
と
言
っ
て
く
れ
な
い
こ
と
が
わ
か
っ

て
い
た
の
で
、
姉
と
２
人
で
あ
の
手
、
こ
の
手
で

リ
ハ
ビ
リ
の
で
き
る
曼
陀
羅
華
さ
ん
を
利
用
す
る

こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
外
出
の
行
事
「
お
買
い
物

ツ
ア
ー
」
、
「
お
そ
ば
を
食
べ
に
行
こ
う
！
」
な

ど
に
楽
し
く
参
加
さ
せ
て
も
ら
う
こ
と
で
、
引
き

こ
も
り
が
ち
だ
っ
た
母
に
良
い
刺
激
に
な
っ
た
よ

う
で
す
。

　

今
年
の
夏
に
は
、
母
か
ら
「
買
い
物
に
連
れ
て

行
っ
て
」
と
言
っ
て
き
た
り
、
姉
と
３
人
で
お
そ

ば
を
食
べ
に
出
掛
け
る
こ
と
も
出
来
ま
し
た
。

　

お
友
達
も
出
来
た
よ
う
で
、
本
当
に
毎
回
嬉
し

そ
う
に
利
用
す
る
こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
。
そ
れ

も
こ
れ
も
、
所
長
さ
ん
を
は
じ
め
、
職
員
の
皆
さ

ん
の
お
陰
で
す
。
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま

す
。

　

歌
が
大
好
き
で
、
い
つ
も
皆
さ

ん
を
盛
り
上
げ
て
く
れ
る
行
方
ナ

カ
さ
ん
。
十
八
番
は
『
佐
渡
お
け

さ
』
だ
そ
う
で
す
。

　

ナ
カ
さ
ん
は
地
蔵
の
湯
の
ム
ー

ド
メ
ー
カ
ー
で
す
。
「
地
蔵
の
湯

の
温
泉
が
大
好
き
。
ご
は
ん
も
お

い
し
く
て
、
い
っ
ぱ
い
食
べ
て
い

る
よ
。
」
と
言
っ
て
く
だ
さ
い
ま

し
た
。

　

昔
は
旅
館
の
女
将
さ
ん
を
し
て

い
た
そ
う
で
す
。

　

女
将
さ
ん
時
代
の
話
を
聞
く

と
、
「
忙
し
か
っ
た
け
ど
、
女
将

の
仕
事
が
大
好
き
で
、
皆
さ
ん
が

喜
ん
で
く
れ
る
の
が
う
れ
し
か
っ

た
。
」
と
話
さ
れ
て
ま
し
た
。

　

今
も
お
奇
麗
で
、
お
上
品
な
雰

囲
気
の
ナ
カ
さ
ん
。
こ
れ
か
ら
も

お
元
気
で
地
蔵
の
湯
に
来
て
く
だ

さ
い
ね
。

〈
萌
気
園
二
日
町
診
療
所
「
曼
陀
羅
華
」
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